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OVER VRIJETIJDSBESTEDING VAN MENSEN MET ERNSTIGE
VERSTANDELIJKE EN MEERVOUDIGE BEPERKINGEN

Een ingevuld weekend, nieuwe ervaringen opdoen, gezellige dingen onder-
nemen... Voor mensen met ernstige verstandelijke en meervoudige beperkingen
(EVMB) is dat niet vanzelfsprekend. Deze mensen zijn voor de invulling van hun
vrije tijd volledig afhankelijk van hun begeleiders.

De expertisegroep EVMB van Carante Groep heeft een cursus ontwikkeld die
gebruikt kan worden om in teams een visieverandering in te kunnen zetten ten aan-
zien van het onderwerp vrijetijdsbesteding. Bewustwording van het belang van een
gevarieerde vrijetijdsinvulling is het uitgangspunt geweest bij het maken van deze
cursus. De bijbehorende dvd is gemaakt vanuit de vraag om handvatten te geven aan
de invulling van vrije tijd voor deze doelgroep. De dvd toont beelden van dagelijkse
situaties waarin met eenvoudige middelen vrije tijd van cliénten wordt ingevuld.

De cursusmap is bedoeld voor teamleiders, opleidingsfunctionarissen, orthopeda-
gogen, pedagogisch medewerkers en andere mensen die betrokken zijn bij de zorg-
inhoudelijke ondersteuning van teams.

U kunt de cursusmap met dvd bestellen voor € 66,20 (inclusief btw en verzendkosten).
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